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Ordre du jour 
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1. Accueil et rassemblement des équipes 

2. Les infos du défi 

3. Petit bilan à mi-chemin 

4. Prise de température du défi 

5. Quels sont vos éco-gestes préférés ? 

6. Que pensez-vous des outils du défi ? 

7. Quelques liens pour aller plus loin 

8. Date de la remise des prix 

9. Goûter 
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Les infos du défi 2017-2018 
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46 261 participants depuis 2008 

5 130 participants (920 équipes) en 2017-2018 ont réalisé 

en moyenne 17 % d'économies, soit: 

6,6 millions de kWh économisés, soit l'équivalent de la 

consommation complète de 1500 logements BBC. 

1 050 tonnes de CO2 évités, soit l’équivalent de 4 000 
000 km en Clio. 

et c’est en moyenne 200 € d'économie par famille ! 
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Petit bilan à mi-chemin 

Aujourd’hui le meilleur score individuel est de : 

-22% 

-36% 

-30% 

-34% 

-33% 

-41% 

Résultats provisoires qui restent à valider 
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Petit bilan à mi-chemin 

Aujourd’hui le meilleur score par équipe est de : 

-13% 

-19% 

-18% 

-11% 

-19% 

-15% 

Résultats provisoires qui restent à valider 
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Petit bilan à mi-chemin 

Aujourd’hui la personne qui a fait le plus grand 
nombre de relevés en a fait  : 
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Résultats provisoires 
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Prise de température du défi 

Qu’est-ce que vous avez 

aimé ? 

 

Qu’est-ce que vous avez 

moins aimé ? 

 

Quels sont pour vous les 

gestes les plus efficaces ? 

 

Que suggérez-vous ? 
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Quels sont les éco-gestes 

que vous préférez ? 

Isolation et ventilation 

Chauffage 

Eau chaude sanitaire 

Eau froide 

Frigo et congélateur 

Audio-visuel, 

informatique 

Lavage 

Eclairage 

Cuisson 
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Que pensez-vous des outils 

du défi  ? 

• Vous ont-ils bien aidés ? 

• Etaient-ils suffisants ? 

• Est-ce que les notices d’utilisation sont claires ? 

• Avez-vous téléchargé toute la documentation 

disponible en ligne ? 

o outil de calcul des veilles 

o guide et quizz éco-mobilité 

o avis de l’ADEME sur les lampes 

o le kit enfants et ados 

• Avez-vous des suggestions à faire ? 
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Quelques liens pour aller 

plus loin… 

Les publications et les conseils de l'ADEME : ADEME  

Optimiser ses déplacements : ADEME  

Guide éco-mobilité : CLER  

Réduire sa consommation d'essence : consoglobe  

Réduire sa consommation d'électricité : consoglobe  

Réduire sa consommation de gaz : gaz de bordeaux  

Réduire sa consommation de fioul : prix fioul 

Réduire sa consommation de granulés de bois : conseils-thermiques  

Réduire sa consommation d'eau : nature-obsession 

Guide zéro déchet : zéro déchet et ZWF 

L'économie circulaire : efficycle  

De l'économie à l'écologie collaborative : notre planète  

Le mouvement des colibris : les colibris 
365 façons de sauver et d’aimer notre planète : 365 

https://www.ademe.fr/particuliers-eco-citoyens
https://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/guide-pratique-optimiser-ses-deplacements.pdf
http://pnr-luberon.familles-a-energie-positive.fr/public/upload/rhone/Guide_Mobilit%C3%A9_2013(1).pdf
https://www.consoglobe.com/25-conseils-reduire-consommation-essence-cg
https://www.consoglobe.com/15-astuces-reduire-facture-electricite-3524-cg
https://www.gazdebordeaux.fr/accueil/actualites/comment-reduire-ma-facture-gaz
https://prixfioul.fr/fioul-avis/fioul-moins-cher/reduire-sa-consommation.html
https://conseils-thermiques.org/contenu/reduire-consommation-granule.php
https://conseils-thermiques.org/contenu/reduire-consommation-granule.php
https://conseils-thermiques.org/contenu/reduire-consommation-granule.php
http://www.nature-obsession.fr/ressources/16-astuces-economiser-eau-reduire-facture.html
http://www.nature-obsession.fr/ressources/16-astuces-economiser-eau-reduire-facture.html
http://www.nature-obsession.fr/ressources/16-astuces-economiser-eau-reduire-facture.html
http://lezerodechetfacile.com/
https://www.zerowastefrance.org/
https://www.efficycle.fr/
https://www.site-annonce.fr/blog/upload/www.site-annonce.fr/media/EbookEcologie240516finalfinal.pdf
https://www.colibris-lemouvement.org/
https://livres.carrefour.fr/livres/365-facons-de-sauver-et-aimer-notre-planete-9782873889876.html


CENTRALES VILLAGEOISES 

du Pays d’Aigues 

Date de la remise des prix 

Réservez fermement la date du  

Samedi 25 mai 2019 
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Merci pour votre  

attention ! 


